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Sortez, prenez I'air !
L’aventure pres de chez vous

Le printemps est synonyme de balade en Avesnois. Vous étes plutét sortie nature ou sortie ludique ?

Le Parc naturel régional de I’Avesnois propose deux applis pour découvrir le territoire : Visorando et Baladavesnois.

Quel bonheur d’habiter dans le Parc de I’Avesnois ! C'est le printemps, les beaux jours reviennent ! Découvrez des idées de sorties
gratuites prés de chez vous. Retrouvez des bonheurs simples : marcher, écouter, respirer a plein poumons, se reconnecter a la

nature... en Avesnois, vous avez le choix !
Se promener en Avesnois permet d’allier plaisir des yeux et activité physique. C’est aussi un bon moyen d’éveiller la curiosité des

plus jeunes.

Visora ndo, c’est le site internet et |'application mobile de référence pour la randonnée en France. Intuitive
et simple, I'application Visorando permet de se servir de son smartphone comme d'un GPS de randonnée !
Grace a elle, vous trouverez facilement des itinéraires de randonnées pour préparer vos escapades.

Sur Visorando retrouvez les 1 000 km de chemin de
randonnée balisés de I’Avesnois, choisissez votre point de
départ, votre distance, votre thématique et plusieurs
propositions de circuits s’offrent vous !

Baladavesnois : jeu d’aventure et de
découverte des patrimoines de I’Avesnois !

Le Parc de I’Avesnois a développé I'application
mobile Baladavesnois. Elle propose 24 parcours a
pied ou a vélo. Des parcours ludiques ponctués
d’énigmes, de jeux, de compléments
d’information pour rendre la balade joyeuse et
éducative a la fois.

Avec vos enfants, petits-enfants, entre amis
découvrez I’Avesnois autrement et gratuitement.
Il'y en a pour tous les go(ts et tous les ages et
aux quatre coins du territoire.

Sur le territoire du Parc naturel
régional de I'Avesnois, le
Département du Nord a labellisé 24
Cafés Rando Nord®. N'hésitez pas a
y faire une halte !

Téléchargez les applis depuis votre store,
choisissez votre parcours et c’est parti !




